
 

 
 

Приложение N 3 
к Порядку проведения диспансерного 

наблюдения за взрослыми, 
утвержденному приказом 

Министерства здравоохранения 
Российской Федерации 

от 15 марта 2022 г. N 168н 

Перечень 
хронических заболеваний, функциональных расстройств, иных состояний, которые предшествуют развитию 

злокачественных новообразований, при наличии которых устанавливается диспансерное наблюдение за взрос-
лым населением врачами-специалистами 

N 
п/п 

Код по Междуна-
родной статистиче-
ской Классифика-

ции болезней и про-
блем, связанных со 
здоровьем, 10-го пе-

ресмотра 1 

Хроническое забо-
левание, функцио-
нальное расстрой-

ство, иное 
состояние, при 

наличии которых 
устанавливается 

диспансерное 
наблюдение 

Минимальная перио-
дичность диспансер-
ных приемов (осмот-
ров, консультаций) 

Контролируемые показатели 
состояния здоровья в рамках 
проведения диспансерного 

наблюдения 

Длитель-
ность дис-
пансерного 
наблюдения 

Примечания 

Диспансерное наблюдение у врача-травматолога-ортопеда 
19. M96 Поражения 

костно-мышечной 
системы после ме-
дицинских проце-
дур на опорно-
двигательном ап-
парате в связи с 
опухолевым и си-
стемным пораже-
нием 

В соответствии с кли-
ническими рекоменда-
циями, но не реже чем 
ежеквартально в тече-
ние первого года, за-
тем 2 раза в год 

Отсутствие признаков гипе-
ростоза или деструкции по 
результатам рентгенографии 
костей и суставов и(или) КТ 
и(или) МРТ костей и суста-
вов 

До 10 лет Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (наличие признаков ги-
перостоза или деструкции по ре-
зультатам рентгенографии костей и 
суставов и(или) КТ и(или) МРТ ко-
стей и суставов) 

https://ivo.garant.ru/#/document/404523658/entry/1000
https://ivo.garant.ru/#/document/404523658/entry/0
https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/0
https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/0
https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/0
https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/0
https://ivo.garant.ru/#/document/404523658/entry/3111
https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/1603


 

 
 

20. M88 Болезнь Педжета 
(костей) 
деформирующий 
остеит 

В соответствии с кли-
ническими рекоменда-
циями, но не реже 1 
раза в год 

Отсутствие структурных из-
менений костной ткани по 
данным рентгенографии ко-
стей и суставов и(или) КТ 
и(или) МРТ; 
отсутствие данных о ЗНО по 
результатам биопсии (при 
наличии медицинских пока-
заний для ее проведения) 

Пожизненно Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (наличие структурных 
изменений костной ткани по дан-
ным рентгенографии костей и су-
ставов и(или) КТ и(или) МРТ, 
наличие данных 
о ЗНО по результатам биопсии) 

21. D16 Солитарные 
и множественные 
остеохондромы 

В соответствии с кли-
ническими рекоменда-
циями, но не реже 1 
раза в год 

Отсутствие структурных из-
менений костной ткани по 
данным рентгенографии ко-
стей и суставов и(или) КТ 
и(или) МРТ и(или) сцинти-
графии; отсутствие данных о 
ЗНО по результатам биопсии 

Пожизненно 
при наличии 
неудаленных 
новообразо-
ваний 

Прием, осмотр, консультация 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (при росте опухоли по 
данным осмотра и лучевых мето-
дов диагностики, появлении боле-
вого синдрома, нарушении функ-
ции, наличие данных о ЗНО по ре-
зультатам биопсии) 

22. M85 Фиброзная дис-
плазия 

В соответствии с кли-
ническими рекоменда-
циями, но не реже 1 
раза в год 

Отсутствие структурных из-
менений костной ткани по 
данным рентгенографии ко-
стей и суставов и(или) КТ 
и(или) МРТ 

Пожизненно 
при наличии 
неудаленных 
новообразо-
ваний 

Прием, осмотр, консультация 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (при росте опухоли по 
данным осмотра и лучевых мето-
дов диагностики, появлении боле-
вого синдрома, нарушении функ-
ции, наличие данных о ЗНО по ре-
зультатам биопсии) 

23. Q78.4 Энхондроматоз 
(дисхондроплазия, 
болезнь Оллье). 

В соответствии с кли-
ническими рекоменда-
циями, но не реже 1 
раза в год 

Отсутствие структурных из-
менений костной ткани по 
данным рентгенографии ко-
стей и суставов и(или) КТ 
и(или) МРТ 

Пожизненно 
при наличии 
неудаленных 
новообразо-
ваний 

Прием, осмотр, консультация 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (при росте опухоли по 
данным осмотра и лучевых мето-
дов диагностики, появлении боле-
вого синдрома, нарушении функ-
ции, наличие данных о ЗНО по ре-
зультатам биопсии) 

https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/1598
https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/1018
https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/80185
https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/8025
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1 Далее - МКБ-10 
2 Далее - УЗИ 
3 Далее - MPT 
4 Далее - АФП 
5 Далее - ЗНО 
6 Далее - РЭА 
7 Далее - КТ 
8 Далее - ХГЧ 
9 Далее - ЛДГ 
10 Далее - ПСА 

https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/0

