
 

 
 

Приложение N 3 
к Порядку проведения диспансерного 

наблюдения за взрослыми, 
утвержденному приказом 

Министерства здравоохранения 
Российской Федерации 

от 15 марта 2022 г. N 168н 

Перечень 
хронических заболеваний, функциональных расстройств, иных состояний, которые предшествуют развитию 

злокачественных новообразований, при наличии которых устанавливается диспансерное наблюдение за взрос-
лым населением врачами-специалистами 

N 
п/п 

Код по Между-
народной стати-
стической Клас-
сификации бо-
лезней и про-
блем, связан-
ных со здоро-
вьем, 10-го пе-

ресмотра 1 

Хроническое забо-
левание, функцио-
нальное расстрой-

ство, иное 
состояние, при 

наличии которых 
устанавливается 

диспансерное 
наблюдение 

Минимальная пе-
риодичность дис-
пансерных прие-
мов (осмотров, 
консультаций) 

Контролируемые показатели со-
стояния здоровья в рамках прове-
дения диспансерного наблюдения 

Длительность 
диспансерного 

наблюдения 

Примечания  

Диспансерное наблюдение у врача-стоматолога 
34. K13.2 Лейкоплакия и 

другие измене-
ния эпителия 
полости рта, 
включая языка 

В соответствии с 
клиническими ре-
комендациями, но 
не реже 2 раз в год 

Отсутствие данных о ЗНО 
по результатам люминесцентной 
стоматоскопии с прицельной 
биопсией 

Пожизненно 
или до хирурги-
ческого 
лечения при от-
сутствии 
гистологиче-
ского 
подтверждения 

Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (дисплазия/рак по ре-
зультатам биопсии) 

35. K13.0 Абразивный 
хейлит Манга-

В соответствии с 
клиническими ре-
комендациями, но 

Отсутствие данных о ЗНО 
по результатам люминесцентной 
стоматоскопии с прицельной 

Пожизненно 
или до хирурги-
ческого лечения 

Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (признаки атипии по 
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нотти, ограни-
ченный гипер-
кератоз, боро-
давчатый 
предрак 

не реже 1 раза в 
год 

биопсией при отсутствии 
гистологиче-
ского подтвер-
ждения 

данным морфологического иссле-
дования и(или) изменение клини-
ческих параметров образования) 

36. D10.0 Доброкаче-
ственное ново-
образование 
губы 

В соответствии с 
клиническими ре-
комендациями, но 
не реже 1 раза в 
год 
  
  
  

Отсутствие признаков прогресси-
рования: изменения размеров, 
консистенции, формы образова-
ний по данным обследования, ре-
цидивов после проведенного ле-
чения; отсутствие данных о ЗНО 
по результатам биопсии 

Пожизненно 
или до хирурги-
ческого лечения 
при отсутствии 
гистологиче-
ского подтвер-
ждения 
  

Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (признаки атипии по 
данным морфологического иссле-
дования и(или) изменение клини-
ческих параметров образования) 

  D10.1 Доброкаче-
ственное ново-
образование 
языка 

  D10.2 Доброкаче-
ственное ново-
образование 
дна полости рта 

  D10.3 Доброкаче-
ственное ново-
образование 
других неуточ-
ненных частей 
рта 

37. K13.7 Меланоз поло-
сти рта 

В соответствии с 
клиническими ре-
комендациями, но 
не реже 1 раза в 
год 

Отсутствие признаков прогресси-
рования: изменения размеров, 
консистенции, формы образова-
ний по данным обследования; от-
сутствие данных о ЗНО по ре-
зультатам биопсии 

Пожизненно 
или до хирурги-
ческого лечения 
при отсутствии 
гистологиче-
ского подтвер-
ждения 

Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (признаки атипии по 
данным морфологического иссле-
дования и(или)изменение клиниче-
ских параметров образования) 

38. Q78.1 Полиостозная 
фиброзная дис-
плазия 

В соответствии с 
клиническими ре-
комендациями, но 

Отсутствие признаков прогресси-
рования: появление и (или) уве-
личение структурных изменений 

Пожизненно 
или до хирурги-
ческого лечения 

Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (признаки атипии по 
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не реже 1 раза в 
год 

костной ткани; отсутствие дан-
ных о ЗНО по результатам биоп-
сии 

при отсутствии 
гистологиче-
ского подтвер-
ждения 

данным морфологического иссле-
дования и(или) изменение клини-
ческих параметров образования) 

39. L43 Красный плос-
кий лишай 
(плоский лишай 
слизистой обо-
лочки рта) 

В соответствии с 
клиническими ре-
комендациями, но 
не реже 2 раз в год 

Отсутствие данных о ЗНО 
по результатам люминесцентной 
стоматоскопии с прицельной 
биопсией 

Пожизненно 
или до хирурги-
ческого 
лечения при от-
сутствии 
гистологиче-
ского 
подтверждения 

Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (признаки атипии по 
данным морфологического иссле-
дования и(или) изменение клини-
ческих параметров образования) 

 
 
────────────────────────────── 

1 Далее - МКБ-10 
2 Далее - УЗИ 
3 Далее - MPT 
4 Далее - АФП 
5 Далее - ЗНО 
6 Далее - РЭА 
7 Далее - КТ 
8 Далее - ХГЧ 
9 Далее - ЛДГ 
10 Далее - ПСА 
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