
 

 
 

Приложение N 3 
к Порядку проведения диспансерного 

наблюдения за взрослыми, 
утвержденному приказом 

Министерства здравоохранения 
Российской Федерации 

от 15 марта 2022 г. N 168н 

Перечень 
хронических заболеваний, функциональных расстройств, иных состояний, которые предшествуют развитию 

злокачественных новообразований, при наличии которых устанавливается диспансерное наблюдение за взрос-
лым населением врачами-специалистами 

N 
п/п 

Код по Между-
народной стати-
стической Клас-
сификации бо-
лезней и про-
блем, связан-
ных со здоро-
вьем, 10-го пе-

ресмотра 1 

Хроническое забо-
левание, функцио-
нальное расстрой-

ство, иное 
состояние, при 

наличии которых 
устанавливается 

диспансерное 
наблюдение 

Минимальная пе-
риодичность дис-
пансерных прие-
мов (осмотров, 
консультаций) 

Контролируемые показатели со-
стояния здоровья в рамках прове-
дения диспансерного наблюдения 

Длительность 
диспансерного 

наблюдения 

Примечания 

Диспансерное наблюдение у врача-оториноларинголога 
25. J38.1 Полип голосовой 

складки и гортани 
В соответствии с 
клиническими ре-
комендациями, но 
не реже 1 раза в 
год 

Отсутствие изменений (увеличе-
ния размера полипа, изъязвления) 
по результатам осмотра врача-
специалиста; отсутствие данных 
о ЗНО по результатам ларин-
госкопии с биопсией 

Пожизненно 
или до хирурги-
ческого лечения 
при отсутствии 
патолого-анато-
мического под-
тверждения 
ЗНО 

Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (нарастающая осип-
лость, фиксация голосовой 
складки, признаки атипии при мор-
фологическом исследовании биоп-
тата) 

26. D14.1 Папилломатоз, 
фиброматоз гор-
тани 

В соответствии с 
клиническими ре-
комендациями, но 

Отсутствие изменений по резуль-
татам осмотра врача-специалиста, 
ларингоскопии с биопсией 

Пожизненно 
или до хирурги-
ческого лечения 

Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
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не реже 1 раза в 
год 

при отсутствии 
патолого- ана-
томического 
подтверждения 
ЗНО 

показаниям (нарастающая осип-
лость, фиксация голосовой 
складки, признаки атипии при мор-
фологическом исследовании биоп-
тата) 

27. D14.2 Доброкачествен-
ное 
новообразование 
трахеи 

В соответствии с 
клиническими ре-
комендациями, но 
не реже 1 раза в 
год 

Отсутствие изменений по резуль-
татам осмотра врача-специалиста, 
трахеоскопии с биопсией 

Пожизненно Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (увеличение размеров 
дополнительного объемного обра-
зования, появление новых очагов, 
контактная кровоточивость, появ-
ление эрозий на его поверхности, а 
также дисплазия/рак по результа-
там биопсии) 

28. D14.0 Инвертированная 
папиллома поло-
сти носа 

В соответствии с 
клиническими ре-
комендациями, но 
не реже 1 раза в 
год 

Отсутствие изменений по резуль-
татам осмотра врача-специалиста, 
зеркальной фиброскопии полости 
носа и носоглотки, 
КТ или МРТ лицевого скелета; 
отсутствие данных о ЗНО по ре-
зультатам биопсии 

Пожизненно 
или до хирурги-
ческого лечения 
при отсутствии 
патолого-анато-
мического под-
тверждения 
ЗНО 

Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (увеличение размеров 
дополнительного объемного обра-
зования, появление новых очагов, 
контактная кровоточивость, появ-
ление эрозий на его поверхности, а 
также дисплазия/рак по результа-
там биопсии) 

29. J33 Полип носа В соответствии с 
клиническими ре-
комендациями, но 
не реже 2 раз в год 

Отсутствие изменений по резуль-
татам осмотра врача-специалиста, 
зеркальной фиброскопии полости 
носа и носоглотки, КТ или МРТ 
лицевого скелета; отсутствие дан-
ных о ЗНО по результатам биоп-
сии 

В течение 5 лет 
с момента хи-
рургического 
лечения 

Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (увеличение размеров 
дополнительного объемного обра-
зования, появление новых очагов, 
контактная кровоточивость, появ-
ление эрозий на его поверхности, а 
также дисплазия/рак по результа-
там биопсии) 

https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/187
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30. D14 Новообразование 
среднего уха 

В соответствии с 
клиническими ре-
комендациями, но 
не реже 1 раза в 
год 

Отсутствие изменений по резуль-
татам осмотра врача-специалиста, 
микроотоскопии, КТ или МРТ ви-
сочных костей; отсутствие дан-
ных о ЗНО по результатам биоп-
сии 

Пожизненно 
или до хирурги-
ческого 
лечения при от-
сутствии 
гистологиче-
ского 
подтверждения 

Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (увеличение размеров 
дополнительного объемного обра-
зования, появление новых очагов, 
контактная кровоточивость, появ-
ление эрозий на его поверхности, а 
также дисплазия/рак по результа-
там биопсии) 

31. D10.4 Доброкачествен-
ное новообразова-
ние миндалины 

В соответствии с 
клиническими ре-
комендациями, но 
не реже 1 раза в 
год 
  
  

Отсутствие изменений по резуль-
татам осмотра врача-специалиста 
и эндоскопического исследова-
ния; отсутствие данных о ЗНО по 
результатам биопсии 

Пожизненно 
или до хирурги-
ческого 
лечения при от-
сутствии 
гистологиче-
ского 
подтверждения 
  
  
  

Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (увеличение размеров 
дополнительного объемного обра-
зования, появление новых очагов, 
контактная кровоточивость, появ-
ление эрозий на его поверхности, а 
также дисплазия/рак по результа-
там биопсии) 

  D10.5 Доброкачествен-
ное новообразова-
ние других частей 
ротоглотки 

  D10.6 Доброкачествен-
ное 
новообразование 
носоглотки 

  D10.7 Доброкачествен-
ное 
новообразование 
гортаноглотки 

  D10.9 Доброкачествен-
ное новообразова-
ние глотки неуточ-
ненной локализа-
ции 

32. J37 Хронический ла-
рингит и ларин-
готрахеит 

В соответствии с 
клиническими ре-
комендациями, но 

Отсутствие изменений по резуль-
татам осмотра врача-специалиста, 
Фиброларингоскопии; отсутствие 

Пожизненно 
или до хирурги-
ческого 

Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (увеличение размеров 

https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/1013
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https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/1417


 

 
 

не реже 1 раза в 
год 

данных о ЗНО по результатам 
биопсии 

лечения при от-
сутствии 
гистологиче-
ского 
подтверждения 

дополнительного объемного обра-
зования, появление новых очагов, 
контактная кровоточивость, появ-
ление эрозий на его поверхности, а 
также дисплазия/рак по результа-
там биопсии) 

33. J31 Хронический ри-
нит, 
назофарингит, 
фарингит 

В соответствии с 
клиническими ре-
комендациями, но 
не реже 1 раза в 
год 

Отсутствие изменений 
по результатам осмотра 
специалиста, зеркальной 
фиброскопии полости носа 
и глотки, КТ или МРТ лицевого 
скелета; 
отсутствие данных о ЗНО по ре-
зультатам биопсии 

Пожизненно 
или до хирурги-
ческого 
лечения при от-
сутствии 
гистологиче-
ского 
подтверждения 

Прием (осмотр, консультация) 
врача-онколога по медицинским 
показаниям (увеличение размеров 
дополнительного объемного обра-
зования, появление новых очагов, 
контактная кровоточивость, появ-
ление эрозий на его поверхности, а 
также дисплазия/рак по результа-
там биопсии) 

 
────────────────────────────── 

1 Далее - МКБ-10 
2 Далее - УЗИ 
3 Далее - MPT 
4 Далее - АФП 
5 Далее - ЗНО 
6 Далее - РЭА 
7 Далее - КТ 
8 Далее - ХГЧ 
9 Далее - ЛДГ 
10 Далее - ПСА 
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