
 

 
 

Приложение N 3 
к Порядку проведения диспансерного 

наблюдения за взрослыми, 
утвержденному приказом 

Министерства здравоохранения 
Российской Федерации 

от 15 марта 2022 г. N 168н 

Перечень 
хронических заболеваний, функциональных расстройств, иных состояний, которые предшествуют развитию 

злокачественных новообразований, при наличии которых устанавливается диспансерное наблюдение за взрос-
лым населением врачами-специалистами 

N 
п/п 

Код по Международной 
статистической Класси-
фикации болезней и про-
блем, связанных со здо-

ровьем, 10-го пере-
смотра 1 

Хроническое забо-
левание, функцио-
нальное расстрой-

ство, иное 
состояние, при 

наличии которых 
устанавливается 

диспансерное 
наблюдение 

Минимальная перио-
дичность диспансер-
ных приемов (осмот-
ров, консультаций) 

Контролируемые показатели 
состояния здоровья в рамках 
проведения диспансерного 

наблюдения 

Длитель-
ность дис-
пансерного 
наблюдения 

Примечания 

Диспансерное наблюдение у врача-инфекциониста 
1. B18.0-B18.2  Хронический ви-

русный гепатит В 
и (или) хрониче-
ский вирусный ге-
патит С 

В соответствии с кли-
ническими рекоменда-
циями, но не реже 1 
раза в 12 месяцев для 
пациентов без фиброза 
или цирроза печени и 
не реже 1 раза в 6 ме-
сяцев для пациентов с 
тяжелым фиброзом 
или циррозом печени 

Отсутствие прогрессирова-
ния по данным ультразвуко-
вого исследования 2 или маг-
нитно-резонансной томогра-
фии 3; 
повышение уровня альфа-фе-
топротеина 4 крови 

Пожизненно 
или до 
выявле-
ния/лечения 
гепатоцел-
люлярной 
карциномы 

Прием (осмотр, консульта-
ция) врача-онколога по меди-
цинским показаниям (измене-
ния уровня АФП сыворотки 
крови отличающиеся от рефе-
ренсных значений, появление 
или увеличение размеров до-
полнительных объемных об-
разований в паренхиме пе-
чени) 

https://ivo.garant.ru/#/document/404523658/entry/1000
https://ivo.garant.ru/#/document/404523658/entry/0
https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/0
https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/0
https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/0
https://ivo.garant.ru/#/document/404523658/entry/3111
https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/1800
https://ivo.garant.ru/#/document/404523658/entry/3222
https://ivo.garant.ru/#/document/404523658/entry/3333
https://ivo.garant.ru/#/document/404523658/entry/3444


 

 
 

2. B20-B24  Болезнь, вызван-
ная вирусом 
иммунодефицита 
человека (ВИЧ) 

Наблюдение врачом-
инфекционистом в со-
ответствии с клиниче-
скими рекомендаци-
ями по вопросам ока-
зания медицинской 
помощи при ВИЧ-ин-
фекции 

Контроль лабораторных по-
казателей в соответствии с 
клиническими рекомендаци-
ями по вопросам оказания 
медицинской помощи при 
ВИЧ-инфекции 

Пожизненно Прием (осмотр, консульта-
ция) врача-онколога 1 раз в 
год. У женщин при 3 стадии 
и количестве CD4+ клеток 
200 и более на мкл - 1 раз в 
год консультация врача-аку-
шера-гинеколога, при других 
стадиях и количестве CD4+ 
клеток менее 200 на мл - кон-
сультация врача-акушера-ги-
неколога 1 раз в 6 месяцев 

  
────────────────────────────── 

1 Далее - МКБ-10 
2 Далее - УЗИ 
3 Далее - MPT 
4 Далее - АФП 
5 Далее - ЗНО 
6 Далее - РЭА 
7 Далее - КТ 
8 Далее - ХГЧ 
9 Далее - ЛДГ 
10 Далее - ПСА 

 

https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/1020
https://ivo.garant.ru/#/document/4100000/entry/0

